Et forbedret syn

— grunnlag for motorisk, spréklig og sosial utvikling
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De fleste alvorlige synsvansker hos barn forarsakes i dag av
en hjerneskade (Ek, 2003; Miller & Ockelford, 2005). Stadig
flere overlever en for tidlig fadsel og flere liv reddes etter
sykdom og ulykker, ofte med hjerneskader som folge. Da
store deler av hjernen er involvert i det & se, vil selv sma
skader i hjernen kunne medfere en unormal synsutvikling.
En forstyrret synsfunksjon vil kunne ha alvorlige folger for
barnets utvikling bdde motorisk, sosialt og kognitivt.

Barn med en hjerneskade kan ha normale oyne, men
likevel en variabel visuell funksjon og kort visuell oppmerk-
somhet. Mange synskvaliteter kan vere redusert og oye-
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motorikken forstyrret. Synsvanskene blir ofte oversett av
hjelpeapparatet eller ikke tilstrekkelig vektlagt i stimulering,
opplering og (re)habilitering. Hvilke konsekvenser har dette?
Er det mulig & gi barn med hjernerelaterte synsvansker et mer
tilpasset pedagogisk tilbud som bidrar til visuell utvikling?
Forskningsbasert synspedagogisk metodikk er utprovd med
godt resultat i opplering og trening av voksne med hjerne-
relaterte synsvansker. Kan synspedagogisk trening pd tilsva-
rende mate hjelpe barn med slike vansker?

Problemstillinger for denne artikkelen:

Hvordan kan strukturert synspedagogisk trening pavirke
et barns synskvaliteter? Hvilken innvirkning har eventu-
elle endringer pd barnets utvikling?

For tiltaket settes inn

Liv utviklet seg normalt fram til 11 maneders alder. Da fikk
hun en mellomerebetennelse som affiserte hjernen. Folgene
ble ustodig balanse, forstyrret motorikk, forsinket sprak, arti-






